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 W związku z zagrożeniem epidemicznym COVID-19 uczestnictwo 

w zebraniu wiąże się z koniecznością przestrzegania obecnie obowiązujących 

zasad i ograniczeń: 

− W zebraniu mogą uczestniczyć tylko osoby zdrowe nie manifestujące 
jakichkolwiek objawów chorobowych. 

− Uczestnicy scalenia obecni na zebraniu zwołanym przez Starostę 
Jarosławskiego obowiązani są do zachowania odległości co najmniej 2 m 
między sobą oraz do zakrywania ust i nosa przy pomocy odzieży lub jej 
części, maski, maseczki, przyłbicy albo kasku ochronnego. 

− Podczas kaszlu i kichania należy zakryć usta i nos zgiętym łokciem lub 
chusteczką – jak najszybciej wyrzucić chusteczkę do worka/kosza i umyć 
ręce. 

− Starać się nie dotykać dłońmi okolic twarzy, zwłaszcza ust, nosa i oczu. 

 

Instrukcje w zakresie dotyczącym mycia i dezynfekcji – rąk, zdejmowania 

i zakładania rękawiczek, zdejmowania i zakładania maseczki dostępne pod 

nw. linkami: 

− jak prawidłowo myć ręce: 
https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/ 

− jak skutecznie dezynfekować ręce:  
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/  

− jak prawidłowo nakładać i zdejmować maseczkę: 
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/  

− jak prawidłowo nałożyć i zdjąć rękawice: 
https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/     

 

Niezależnie od powyższego zaleca się bieżące śledzenie informacji 

Głównego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia, dostępnych na stronach 

gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a także obowiązujących 

przepisów prawa. 

 

https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/
https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/
https://www.gov.pl/web/koronawirus/

